
Dimanche 12 juin 2022
Course de montagne

W W W . T R O P H E E D U S C E X C A R R O . C H

DORÉNAZ
Valais - Suisse

CHRONOMÉTRAGE : VS-TIMING.CH

           Trophée du
         Scex-Carro

FR. 400.- 

de prime en cas

de nouveau 

record homme

 et femme

6ème  manche

de la Coupe valaisanne

de la montagne

Le délai pour les inscriptions en ligne est �xé au mercredi 8 juin 2022.
Les inscriptions sur place seront majorées de CHF 5.–.

COMMENT TROUVER SA CATÉGORIE ?
Dans le prix de la course sont compris : 
un cadeau souvenir, 1 boisson ainsi que la participation à la tombola des dossards.

Catégories Années Ages Parcours Départ CHF

Populaire I pas de limite d'âge  Dorénaz - Scex-Carro 08h30 30.-
Trophée pas de limite d'âge  Dorénaz - Scex-Carro 08h30 70.- / équipe
Espoir �lle 2005 et plus jeune 17 ans et plus jeune Dorénaz - Scex-Carro 09h30 30.-
Junior �lle 2003-2004 18 ans à 19 ans Dorénaz - Scex-Carro 09h30 30.-
Elite Femme 1983-2002 20 ans à 39 ans Dorénaz - Scex-Carro 09h30 30.-
Dame I 1973-1982 40 ans à 49 ans Dorénaz - Scex-Carro 09h30 30.-
Dame II 1963-1972 50 ans à 59 ans Dorénaz - Scex-Carro 09h30 30.-
Dame III 1962 et plus âgées 60 ans et plus Dorénaz - Scex-Carro 09h30 30.-
Espoir garçon 2005 et plus jeune 17 ans et plus jeune Dorénaz - Scex-Carro 09h30 30.-
Junior garçon 2003-2004 18 ans à 19 ans Dorénaz - Scex-Carro 09h30 30.-
Elite Homme 1983-2002 20 ans à 39 ans Dorénaz - Scex-Carro 09h30 30.-
Vétéran I 1973-1982 40 ans à 49 ans Dorénaz - Scex-Carro 09h30 30.-
Vétéran II 1963-1972 50 ans à 59 ans Dorénaz - Scex-Carro 09h30 30.-
Vétéran III 1962 et plus âgés 60 ans et plus Dorénaz - Scex-Carro 09h30 30.-
Populaire II pas de limite d'âge  Dorénaz - Allesses 10h00 30.-
Ecolière I 2011 et plus jeune 11 ans et plus jeune Dorénaz - Allesses 10h00 10.-
Ecolière II 2007-2010 12 ans à 15 ans Dorénaz - Allesses 10h00 10.-
Ecolier I 2011 et plus jeune 11 ans et plus jeune Dorénaz - Allesses 10h00 10.-
Ecolier II 2007-2010 12 ans à 15 ans Dorénaz - Allesses 10h00 10.-
Marche populaire  pas de limite d'âge  Champex – Scex-Carro 8h-9h 15.-

Moreno Pesce 



INFORMATIONS / INSCRIPTIONS
Course du Scex-Carro, dimanche 12 juin 2022 à Dorénaz / Valais / Suisse

INSCRIPTIONS / INFOS

info@tropheeduscexcarro.ch
www.tropheeduscexcarro.ch

CONTACT

Trophée du Scex-Carro
Jean Biollay
Tél. 079 664 50 16
1905 Dorénaz

PRIME DE RECORD

Une prime de CHF 400.– sera o�erte à 
celui ou celle qui établira le nouveau 
record. L'actuel record de 55'28'' date de 
2019 et est détenu par Rémi Bonnet 
de Charmey (FR). Le record féminin de 
1'02''52 est détenu par Maude Mathys 
d'Ollon (VD).

Félicitations à Maude Mathys et Rémi 
Bonnet, Grands vainqueurs 2019 et 
nouveaux détenteurs des records 
féminins et masculins.

PROFIL / PARCOURS / PHOTOS
Petit parcours
Départ :  Dorénaz école
Arrivée :  Allesses, centre du village
Dénivelé :  + 493 m
Longueur :  2,39 km

Cabane du Scex-Carro

La mine

La Gietaz

Arrivée petit parcours
Allesses

Départ
Marche populaire

Champex

Grand parcours
Départ :  Dorénaz école
Arrivée :  Cabane du Scex-Carro
Dénivelé :  + 1'537 m
Longueur :  7,5 km

Marche populaire
Départ :  Champex
Arrivée :  Cabane du Scex-Carro
Dénivelé :  + 864 m
Longueur :  4.2 km

Téléphérique Dorénaz

LA COURSE EN ÉQUIPE 

Catégorie « Trophée du Scex-Carro »
course par équipes de trois.

Inscrivez-vous à trois, courez seul(e) 
ou ensemble, vos 3 chronos sont 
additionnés, la meilleure équipe 
remporte le Trophée !

Les coureurs inscrits dans cette 
catégorie seront uniquement classés 
par équipe. Il n’y aura pas de classement 
individuel dans une autre catégorie.

LA COURSE EN FAMILLE

Catégories « Ecolier(ère) I et II »
et « Populaire II »
petit parcours Dorénaz-Allesses

Pour petits et grands : un seul parcours, 
une même heure de départ, beaucoup 
de plaisir partagé !

Le tracé de la course des enfants est 
identique à celui de la course populaire 
II, ce qui permet à ceux qui le désirent, 
de courir sur le petit parcours en 
famille.

NOUVEAU !
Marche populaire

De Champex à Scex-Carro.
Départ libre depuis le sommet 

du téléphérique de 8 h à 9 h.
Marchez seul ou en famille, l’important 

est de participer!

Attention :
Pas de classement en populaire !

Inscriptions à la salle de la Rosière.

sans traits de coupe, +2 mm de franc-bord, vecto!!!
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